Différentes étapes sur la position des mains sur le Ka pour chaque rythme.

Si vous changez de main de début, faîtes le changement pour toutes les autres étapes du rythme.
G = Main Gauche      D = Main Droite
	KALADJA (Etape 4 Laissez la main sur le tambour et réaliser les étapes 5 et 6)
                    1 : Aigu G    2 : Aigu D    3 : Aigu G    4 : Grave D   5 : Grave G    6 : Grave G
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	WOULE

                    1 : Aigu G    2 : Aigu D     3 : Aigu G    4 : Grave D  5 : Grave G    6 : Grave D
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	GRAJ

                    1 : Grave D   2 : Grave G   3 : Grave D  4 : Aigu G   5 : Grave G   6 : Aigu D
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	TOUMBLAK

  1 : Grave D  2 : grave G   3 : Grave D  4 : Aigu G   5 : Aigu D   6 : Grave G  7 : Aigu D    8 : Aigu G
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	PAJANBEL (Faîtes bien attention à la terminaison Etape 9)
                                          1 : Grave D  2 : Grave G   3 : Grave D  4 : Aigu G
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                              5 : Aigu D     6 : Grave G   7 : Grave D   8 : Aigu G    9 : Aigu D
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	LEWOZ

 1 : Grave G  2 : Grave D  3 : Aigu G   4 : Grave D  5 : Aigu G     6 : Grave D  7 : Aigu G   8 : Aigu D
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	MENNDE

                 1 : Grave G    2 : Grave D    3 : Aigu D     4 : Grave G    5 : Grave D    6 : Aigu G
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                  7 : Grave D   8 : Aigu G     9 : Aigu D    10 : Grave G  11 : Grave D  12 : Aigu G
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